
 

 

 
 

 

 



- ۶۶۱۱  رفیعی، زهرا،  سرشناسه ‬  

عنوان و نام  

 پديدآور

و بابونه/تالیف زهرا درمانی در زخم فشاری: نقش حنا، زيتون  راهکارهای گیاه

 رفیعی، مريم هاشمی، فاطمه احمديان.

.۶۱۴۱ ،  تهران: يافته مشخصات نشر  ‬  

ص. ۶۱۱   مشخصات ظاهری  ‬   .جدول مصور،: 

  ‬2-۱2-87۴5-۱22-978  شابک 

وضعیت فهرست  

 نويسی
 فیپا

.۶۱۱ -[ ۶۶۶کتابنامه: ص. ] يادداشت   

 موضوع 

های بالینی گزارش --ايران  --جايگزين  درمان --زخم بستر   
Bedsores -- Alternative treatment -- Iran -- Case studies 

های بالینی گزارش --ايران  --بیماران  --زخم بستر   
Bedsores -- Patients -- Iran -- Case studies 

های بالینی گزارش --ايران  --زخم بستر   
Bedsores -- Iran -- Case studies 

خواص درمانی --بابونه   
 German chamomile -- Therapeutic use 

خواص درمانی --زيتون   
Olive -- Therapeutic use 

مصارف درمانی --حنا   
      --                  

- ارديبهشت۶۶۱۱  هاشمی، مريم،  شناسه افزوده  ‬  

- ۶۶۱۱  احمديان، فاطمه،  شناسه افزوده  ‬  

بندی کنگرهرده       RL۱75   

   ۱۶۱/5۱5    رده بندی ديويی 

شماره کتابشناسی  

 ملی
 ۶۴2۴۱7۴5‬  

اطلاعات رکورد  

 کتابشناسی
 فیپا



  

 

: یدر زخم فشار یدرمان اهیگ یراهکارها
 و بابونه تونینقش حنا، ز

 

 تالیف:
 یعیزهرا رف

 مریم هاشمی
 فاطمه احمدیان



 

 

 

 

 

 

 

 يافته، تهرانناشر: 
 فاطمه احمديان، مريم هاشمی، یعیزهرا رفنویسنده: 

 ، دانیال نعمتی زادهامین حیدریطراحی جلد: 

 نسیم ناصری مقدمآرایی و ویراستاری:  صفحه

 مؤسسه مهراد چاپ و صحافی: 

 (۶۱۴۱ تابستاناول) نوبت چاپ: 

                           ‬2-۱2-87۴5-۱22-978 شابک:  

 ۶۴۴: شمارگان

 7واحد ۱،طبقه 85ان وحید نظری، پلاک بتهران،انقلاب،خیا پخش: مرکز

 راه های ارتباطی: 

۴9۶9۱۶۱7۱۶۱ 

۴2۶9۶۱9۱257 

‬ 

‬ 

‬ 

 Www.yaftehpub.ir 
yaftehpub@gmail.com 
Telegram: yaftehpub1 
  

 کلیه حقوق مادی و معنوی محفوظ است

 شناسنامه کتاب

 : یدر زخم فشار یدرمان اهیگ یراهکارها
 و بابونه تونینقش حنا، ز

 



 

 ز دانش میفکن دل اندر گمان                                                                 میاسای از آموختن یک زمان
 فردوسی                                                                                                                                                                                                                                                                               

 
 تقدیم به

یی که آفرید  خدا
 جهان را، انسان را، عقل را، علم را و عشق را.

 تقدیم به و
 .همه عزیزانی که روشنگر مسیر زندگیمان بوده اند

 
 
 



 فهرست مطالب
یتون بر زخم فشاری درجه یک  11 ................................. بیماران بخش اول: مقایسه تأثیر حنا و ز

 11 ................................................................................. فصل اول : کلیات
 21 ..................................................................... ضرورت اجراي طرح )به صورت خلاصه(:مقدمه و 

 21 ............................................................... )بيان مسئله، مرور متون، اهميت و ضرورت اجراي طرح(
 21 ............................................................................................ تعریف واژه ها )نظری و عملی(:

 32 .......................................................................... روش ها و موادفصل دوم:
 12 .......................................................................................................... روش اجراي طرح:

 12 ........................................................................................................ نوع و جهت مطالعه:
 12 .............................................................................................................. :محيط پژوهش
 12 ............................................................................................................... نمونه پژوهش:

 12 .............................................................. خروج از مطالعه(: –ول )ورود به مطالعه معيارهای قابل قب
 12 ........................................................................................................... روش نمونه گيری:

 12 .......................................................................................................ی داده ها:ابزار گردآور
 12 .......................................................................................... مقياس بررسی زخم فشاری پوش
 12 .......................................................................................... فرم طبقه بندی زخم های فشاری

 12 ........................................................................... جدول ثبت روزانه کنترل درجه حرارت پوستی
 12 .......................................................................................................................متغيرها:

 12 ..................................................................................................... روش گردآوری داده ها:
 12 ..................................................................................... اعتماد و اعتبار ابزار گردآوری داده ها:

 11 ............................................................................................................. روش انجام کار:
 03 ............................................................................................ روش تجزیه و تحليل اطلاعات

 02 .......................................................................................................... ملاحظات اخلاقي:
 01 .......................................................... مشكلات اجرایي در انجام پایان نامه و روش حل مشكلات :

 22 .................................................................. تجزیه و تحلیل دادههافصل سوم:
 02 ......................................................................................................................... مقدمه

 02 ................................................................. آمار توصيفی )شاخصهای توصيفی متغيرهای پژوهش(
 02 ............................................................................. آمار استنباطی )بررسی فرضيههای پژوهش(

 54 ................................................................... بحث و نتیجه گیریفصل چهارم:
 22 ..................................................................................................... محدودیت های پژوهش



 22 ......................................................................................................... پيشنهادهای پژوهش
 22 ........................................................................................................ اربردیپيشنهادهای ک

 22 ........................................................................................................ پيشنهادهای پژوهشی
 21 ................................................................................................................ فهرست منابع

 11 ............................ بررسی تاثیرکرم بابونه بر بهبود زخم فشاری درجه یک در بیمارانبخش دوم:
 11 ........................................................................... معرفی پژوهشفصل اول:

 21 ........................................................................................................................ مقدمه:
 21 ............................................................................................................... پرسش آغازین

 22 ............................................................................................ ظری و عملی(:ها )ن تعریف واژه
 21 .......................................................................................................... بخش مراقبت ویژه:

 21 .......................................................................................................................... بابونه
 54 ..........................................................................ادبیات و پیشینهفصل دوم:

 22 ........................................................................................................................ مقدمه:
 22 ......................................................................................................... مبانی نظری پژوهش

 22 ................................................................................................................. زخم فشاری:
 22 ................................................................................................ فشاریمكانيسم ایجاد زخم 

 22 ............................................................................................... مراقبت و درمان زخم فشاری
 22 .................................................................................... مراحل بهبود زخم و عوامل مؤثر در آن

 13 .......................................................................................................................... بابونه
 11 ................................................................................................... مروری بر پيشينه پژوهش

 11 ..................................................................................................... پيشينه پژوهش در ایران
 12 ............................................................................................ پژوهش در سایر کشورها پيشينه

 12 .............................................................................................. :شده نقدی بر مطالعات انجام
 99 .......................................................................... ها مواد و روشفصل سوم:

 233 ........................................................................................................................ مقدمه
 233 ...............................................................................................نوع مطالعه و روش پژوهش:

 233 ......................................................................... پژوهش، جامعه آماری و نمونه پژوهش: محيط
 233 .............................................................................................................. محيط پژوهش

 233 ..................................................................................................... جامعه آماری پژوهش:
 233 .............................................................................................................. نمونه پژوهش:



 233 ......................................................................... خروج از مطالعه(: –به مطالعه معيارهای )ورود 
 233 ................................................................................................. معيارهای ورود به مطالعه:

 232 ............................................................................................... رهای خروج از مطالعه:معيا
 232 ........................................................................................... گيری: حجم نمونه و روش نمونه

 231 ............................................................................................. ها: ابزار و روش گردآوری داده
 231 ................................................................................................................ ابزار پژوهش

 231 ............................................................................................ ابزار بررسی زخم فشاری پوش
 230 ..................................................................................................... ها: روش گردآوری داده

 230 ..................................................................................... ها: اعتماد و اعتبار ابزار گردآوری داده
 232 ..................................................................... زمان و مكان انجام پژوهش و روش انجام پژوهش:

 232 ......................................................................................................... متغيرهای پژوهش:
 232 ......................................................................................................... بالينی:متغير فردی 

 232 ....................................................................................................... کنترل: متغيرهای قابل
 232 ........................................................................ متغيرهای خارج از کنترل )محدودیت پژوهش(:

 232 .......................................................................................... و تحليل اطلاعات:  روش تجزیه
 232 ........................................................................................................ ملاحظات اخلاقي:

 231 ...........................................................نامه و روش حل مشكلات: مشكلات اجرایي در انجام پایان
 231 ....................................................................................................... روش حل مشكلات:

 231 ............................................................................................................. جدول متغيرها:
 222 .............................................................................................................. نمودارکانسورت

 112 ....................................................................های پژوهش یافتهفصل چهارم:
 222 ........................................................................................................................ مقدمه

 222 .......................................................................................................... های پژوهش:یافته
 131 ...................................................... های پژوهش بحث و بررسی یافتهفصل پنجم:

 211 ....................................................................................................................... مقدمه:
 211 ......................................................................................................................... بحث

 211 .................................................................... راستای اهداف پژوهش: های آماری در نتایج آزمون
 201 .................................................................................................................. گيری نتيجه
 200 .......................................................................................................... گيری نهایی: نتيجه

 200 .................................................................................................. های پژوهش: کاربرد یافته



 200 ............................................................................................................. پرستاری: حيطه
 202 .............................................................................................................. حيطه آموزش:
 202 .............................................................................................................. حيطه پژوهش:
 202 ............................................................................................................... حيطه اقتصاد:
 202 ......................................................................................... های بعدی: ژوهشپيشنهاد برای پ
 202 ............................................................................................................... فهرست منابع




